
 

Pêra  
Maçã  

 

Laranja  

 

Kiwi  

 



 

Uvas 
Melancia 

  

Cereja 
Banana 

 



Ananás 

 

Morango 

  

Cebola 
Cenoura 

 



Batata 

 
 

Couve 

 

Brócolos 

 

Alface 



 

Tomate 

 

Abóbora 

 

Ervilhas 

 

Nabo 



 

Peixe 

 

Carne 

 

Arroz 

 

Massa 


